
POT-POURRI SUR
LA CUISINIÈRE
Ce dont vous aurez besoin
1 grosse orange tranchée et séchée
1/2 tasse de canneberges fraîches séchées
1 branche de romarin frais
3 bâtonnets de cannelle
1/4 tasse d’anis étoilé
1 c. à soupe de graines de cardamome

Préparation du cadeau
Trancher les oranges en rondelles de 1/4 po 
d’épaisseur. Disposer les rondelles d’orange et les 
canneberges sur une grande plaque de cuisson 
recouverte de papier parchemin. Faire sécher au 
four pendant 5 à 7 heures à 200 °F (95 °C) en 
prenant soin de retourner les rondelles d’orange 
toutes les heures. Les fruits seront prêts lorsqu’ils 
auront pris une teinte légèrement dorée. Retirer la 
plaque et laisser les fruits sécher à température 
ambiante pendant 2 à 4 jours.

Mélanger tous les ingrédients dans un grand sac de 
pellicule plastique de façon à créer un 
paquet-cadeau. Fermer le sac et agrémenter d’une 
étiquette-cadeau. En option : offrez en prime une 
boule pour l’infusion du thé ou des épices – une 
belle attention qui facilitera le nettoyage après avoir 
embaumé la maison.

Pot-pourri
sur la cuisinière
Instructions
Remplir une cocotte d'eau. 
Verser le mélange directement 
dans l’eau et laisser mijoter à 
feux doux pour aussi longtemps 
que désiré. Ajouter de l'eau au 
besoin. Peut être utilisé pendant 
plusieurs jours ou jusqu'à ce que 
l'arôme s'estompe.

De:

À:

Pour les meilleurs résultats
Imprimez en couleur sur du papier 
cartonné. Découpez le long de 
l'étiquette-cadeau et perforez un 
trou pour y fixer un ruban.
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