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Popcorn
en cocotte

Instructions

Chauffer I'huile dans une cocotte a
feu moyen vif. Ajouter les grains de
mais et couvrir. Secouer
occasionnellement. Réduire le feu
a moyen doux lorsque les grains

commencent a éclater rapidement.
Retirer le popcorn de la cocotte
lorsque I'éclatement ralentit.
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Pour les meilleurs résultats
Imprimez en couleur sur du papier
cartonné. Découpez le long de
I'étiquette-cadeau et perforez un
trou pour y fixer un ruban.

POPCORN
EN COCOTTE

Ce dont vous aurez besoin

1/3 tasse de grains de mais a éclater

3 c. a soupe d’huile a point de fumée élevé (canola,
végétale, avocat ou noix de coco)

Préparation du cadeau

Mettre les grains de mais dans un sac de pellicule
plastique. Fermer le sac de fagon a créer un
paquet-cadeau. Verser I'huile dans un petit flacon a
cet effet. Fermer au moyen d’un bouchon. Attacher
ensemble le sac contenant les grains de mais ainsi
que le flacon d’huile. Agrémenter d’'une
etiquette-cadeau.
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